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OZET

Bu proje kapsaminda Askale Meslek Yiiksekokulu Cocuk Gelisimi Bolimi 1. Siif
ogrencileriyle bir araya gelerek atik materyallerden oyun tasarlamak ve bu oyun araciligiyla
ogrencilerin el géz koordinasyonunu saglamak planlanmistir. Bu dogrultuda Cocuk Gelisimi
Bolimi 1. Smif 6grencileriyle Cocuk Gelisimi Atodlyesi’nde bir araya gelindi. El goz
koordinasyonu ve énemi hakkinda sunum yapildi. Daha sonra atik malzemelerle hazirlanan
oyunla yarigma diizenlendi. Bu proje Atatiirk Universitesi Toplumsal Duyarlilik Projeleri

tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: atik materyal, koordinasyon el goz koordinasyonu, oyun, denge

Etkinlik boyunca tim fotograflarda kisilerin yazili izni alinmistir. izni alinmayan
goriintiiler bulanik sekilde sunulmustur. Bu konuda tim sorumlulugun vyiriiticii ve
arastirmacilara ait oldugunu beyan ederiz.



GIRIS
El-g6z koordinasyonu, gorsel algi ile el hareketlerinin uyum i¢inde ¢alismasidir. Yani, gozle
goriilen bir nesneye odaklanip eli o nesneye dogru yonlendirme becerisidir. Bu yeti, hem ince
motor gelisiminin hem de bilissel siireglerin temel yap1 taslarindan biridir. Cocuklarda bu beceri
zamanla gelisir ve ¢evresel uyaranlarla giiclenir. Oyun oynamak, puzzle tamamlamak, makasla
kesme calismalar1 yapmak ya da ip gegirme aktiviteleri, el-gdz koordinasyonunu destekleyen
uygulamalardandir. Bu tiir etkinlikler, hem dikkat siiresini uzatir hem de kas kontroliinii artirir.
Bu nedenle ¢ocuklarla iletisim siireci yogun olan Cocuk Gelisimi Boliimii 6grencilerinin el goz
koordinasyonu konusunda bilgi sahibi olmasi olduk¢a Onemlidir. Bu projede de el goz
koordinasyonu ve oyunlastirilmasi ile ilgili Askale Meslek Yiiksek Okulu Cocuk Gelisimi

boliimii 6grencilerini bilgilendirmek amaglanmistir.

ETKINLIK

Arastirmamin Yapildigi Yer ve Zaman: Erzurum / Atatiick Universitesi Askale Meslek

Yiiksek Okulu Cocuk Gelisimi Atdlyesi 3 Kasim 2025

Kullanilan veya Dagitini Yapilan Malzemeler: Bilgisayar, projeksiyon, atik materyallerle

tasarlanan oyun standi, top

Projenin Uygulanisi: Askale Meslek Yiiksekokulu Cocuk Geligimi Boliimii 1. Simif
ogrencileriyle okulumuzdaki Cocuk Gelisimi Atdlyesinde bir araya gelinmistir. Ogrencilere el
g6z koordinasyonu konusunda sunum yapildiktan sonra oyun ve yarisma etkinlikleriyle

projemiz sonlandirilmistir.

Gozlem etkinligi: Askale Meslek Yiiksekokulu Cocuk Gelisimi Boliimii 1. Siif 6grencilerine
el goz koordinasyonuyla ilgili bilgi vermek onlarin toplumsal hayatta bu konuya yonelik
farkindaligint arttirmigtir. Ayrica atik malzemelerden neler yapilabilecegi konusunda bakis

acist kazandirmistir.



SONUCLAR

Projemiz kapsaminda okulumuz Cocuk Gelisimi Bolimi 1. Smif 6grencileriyle bir araya
gelerek el goz koordinasyonu ile ilgili sunum yapilmigtir. Yapmis oldugumuz bu projeyle
birlikte sunumumuza katilan herkesin bu konuda bilinglenmesi saglanmis ve atik malzemelerle

yapilan etkinliklerin dnemi belirtilmistir..

Projemizi igin ¢ok onemli bir aktivite ortami sagladigindan dolayr Atatiirk Universitesi

Toplumsal Duyarlilik Projeleri Uygulama ve Merkezi’ne tesekkiir ederiz.
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