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ONSOz

Gengler arasinda her gegen giin bagimlilik yapici maddeler yayginlasmakta ve bagimli
birey sayisi artmaktadir. Bu bakimdan ¢alisma gosteren sivil toplum kuruluslarindan olan
Yesilay gencleri bagimhliklardan uzak tutmak ve onlarin bos zamanlarini etkinliklerle

doldurmak igin galisiyor.

Yaptigimiz egitimler ile farkindalik olusturmaya ve agmis oldugumuz stant galismalari
ile de hem sesimizi daha fazla duyurmaya calisiyor hem de yeni gondillilere ulasma

noktasinda bir 6n adim atmis oluyoruz.

Gerceklestirdigimiz egitimler her ne kadar kulaktan kulaga yayilip toplum arasinda
dillense de 0Ozellikle gencler arasinda gerek etkinliklerimizin gerek yaptigimiz etkinliklerin
dogru aktarimi noktasinda biz Yesilay gonillilerine disen agtigimiz 6zel giinlerde yaptigimiz

etkinliklerde gelen yeni gondllilere dogru bilgi vermek ve onlari ailemize kaydetmektir.



OZET

“5 ARALIK DUNYA GONULLULER GUNU ” projesi ile tniversite 6grencilerinden olusan bir
katihm grubuna bu 6zel giinde bagimhliklardan uzak kalinarak da eglenebildigimizi ve
gonillik kavraminin ne kadar degerli oldugunu hissettirerek Yesilay’in kurulus amacini,
yaptigi etkinlikleri, bagimliliklarla nasil micadele ettigini ve kendimizi toplum iginde bagimh
bireylerden nasil korumamiz gerektigini anlatacak yeni gonillimiz olmak isteyip

istemediklerini sorarak ikramliklarda bulunacagiz.

Projenin ses getirebilecek ve ilgi ¢ekebilecek bir yerde olmasi gerekiyordu. Clinki proje
fikrinin genel hattini olusturan farkindaligin etkisi diizeysel anlamda arttirilmak istenmistir.
Bu amag dogrultusunda mekan olarak titin tiketiminin yasak oldugu Temelli Kiraathanesi
uygun gortlmastir. Proje bu mekanda 120 Universite 6grencisinden olusan bir grup ile

gercgeklestirilmistir.

Bu proje Atatiirk Universitesi Toplumsal Duyarlilik Projeleri tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Gonulli



ABSTRACT

With the “5 DECEMBER WORLD VOLUNTEER DAY” project, we made the participation
group of university students feel that we can have fun by staying away from addictions on
this special day and how valuable the concept of volunteering is, the purpose of the
establishment of the Green Crescent, its activities, how it struggles with addictions, and how
we distinguish ourselves from addicted individuals in the society. We will offer treats by
asking if they want to be our new volunteers who will tell us how we should protect them.

The project had to be in a place that could make a sound and attract attention. Because the
effect of awareness, which constitutes the general line of the project idea, was wanted to be
increased in a level way. For this purpose, Temelli Kiraathanesi, where tobacco consumption
is prohibited, was deemed appropriate. The project was carried out in this venue with a
group of 120 university students.

This project was supported by Atatlirk University Social Awareness Projects.

Keywords: Addiction, Habit, Awareness, Reading, Technology



MATERYAL VE YONTEM

Arastirmanin Turii

Bu ¢alisma bir Toplumsal Duyarhlik Projesi’dir.

Arastirmanin Yapildigi Yer ve Zaman

Proje ekibi tarafindan 13.12.2022-14.12.2022 tarihleri arasinda Temelli Kiraathanesin de
gergeklestirilmistir.

Projenin Uygulanisi

Projenin uygulanmasi igin gerekli olan ikramliklar proje kapsaminda yatirilan para ile temin
edilmistir. Projemiz Edebiyat Faklltesi’nin dikkat ¢eken bir bélmesinde yapilmaya baslanmis
olup 6grencilerin ilgisini toplamak amacli masa hazirlanmis génilli olan arkadaslarimiza
ikramliklardan sunup Yesilay tanitimi yapilarak etkinlige baslaniimistir. Etkinlik sliresince
gonullilerin ne tir bagimhiliklara maruz kaldigi sorulmus genel bilgiler verildikten sonra
ilerleyen siirecten bahsedilmistir. Ardindan her bireyden Yesilay hakkinda neler
bildiklerinden bahsedilmesi istenmistir. Program devaminda yil icinde etkinliklere en ¢ok
katilan gondalliler 6dillendirilmistir. Son olarak canh mizik performansi ile gonillilerin
doyasiya eglenmelerine imkan sunulmustur.



PROJE UYGULAMASINA AIT GORSELLER

Proje ylritlicu ekibi.



Proje gergeklestirilme slirecinde sunucumuz.



Proje uygulama sirasinda gonulli gencglerin eglence asamasi.



Projenin uygulanma safhasi- Canli muzik dinletimiz.
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Proje kapsaminda bir araya gelen gondllilerimiz.
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SONUCLAR

Bagimhlik konusunda tlkemizde galisan birden fazla kurulus olmasina ragmen
Yesilay bu bakimdan en biylik ve en kokli kurulus olma statiistine sahiptir. Ancak yapilan bu
¢alismalarin bircogu egitim siirecindeki tim bireyleri kapsayamamaktadir ve bu bireyler
Uzerinde yeterli dlizeyde farkindalik etkisi olusturamamaktadir. Bu ylizden egitim stirecindeki
bircok birey Geng Yesilay Kullipleri sayesinde sahada aktif bir sekilde gérev alarak hem sosyal

cevre ediniyor hem de bagimlilik konusunda farkindahgi artiyor.

Projemizin uygulanmasi ile katihmcilarin etkinligimize merakli ve ilgili katildiklar
gozlemlenmistir. Ayrica projeyi gergeklestirdigimiz yer olan Temelli Kiraathanesi’nin pek ¢ok
astk yetistirmis ve misafir etmis olmasi noktasinda kritik 5neme sahip yerlerinden biri olmasi
katihmcilar etkinlige daha da ilgiyle bakmasini saglamis ve katilimcilardan bekledigimiz

gonilli olma farkindahigl basarili bir sekilde sonuglanmistir.

Katilimcilara etkinlik siiresince dagitimi yapilan ikramliklarin yapilan etkinligin
katihmcilar nazarinda daha da fazla benimsemesine yol agmistir ki bu da proje kapsaminda

ekibin diger bir 6nemli basarisi olmustur.

Projemizi destekleyerek Universite okuyan katilimcilarimiza ve ekibimize c¢ok
onemli bir aktivite ortami ve 6nemli bir farkindahk etkinligi sagladigindan dolayi Atatiirk

Universitesi Toplumsal Duyarlilik Projeleri Uygulama ve Merkezi’'ne tesekkiir ederiz.
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