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ÖNSÖZ 

Son yıllarda televizyon ve sosyal medya kullanımının hem dünya da hem de 

ülkemizde artış göstermesiyle birlikte kadına şiddet hatta kadın cinayetleri haberleri çokça 

karşımıza çıkmaktadır.   

İnsan olmanın gereği olarak yaşanan bu olumsuz durumun tespiti ve nasıl 

düzeltmesi gerektiğinin yolları toplum da farkındalık oluşturmakla başlar. Bu farkındalığı 

oluşturmak başta eğitimcilere düşmektedir. Bu düşünce ile hazırladığımız “Hayatın İçinden 

Kadın”  projesi ile yaşamın içinden kadının rolü, şimdiki durumu ve gerçekte nasıl olduğu 

- nasıl olması gerektiğinin cevapları aranmıştır. 

Gerçekleştirdiğimiz  “Hayatın İçinden Kadın” projesi ile Atatürk Üniversitesi 

akademik personeli, Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi akademik personel iş birliği ve 

öğrencilerimizle birlikte kadının yaşamdaki rolünün araştırması yapılmıştır.  

Proje ile hazırlanan video ve yapılan afiş Tortum Meslek Yüksekokuluna ait sosyal 

medya hesabında ve youtube kanalında yayınlanmıştır. 

 

İnternet Sitesi: https://www.instagram.com/tortummeslekyuksekokulu/ 

 

Sosyal Medya: https://www.youtube.com/channel/UCc0sRikjX4Iw58QjhrjWXoA 

 

 

 

   

https://www.instagram.com/tortummeslekyuksekokulu/
https://www.youtube.com/channel/UCc0sRikjX4Iw58QjhrjWXoA
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ÖZET 

 Yapılmış olan projemizin amacı kadının toplumda maruz kaldığı cinsiyet eşitsizliğine 

atıf yaparak kadının toplumdaki yerini araştırmaktır. İnsanlara sorular sorularak yapılan bu 

araştırmada kadının toplumdaki yeri sorgulanmıştır ve kadının önemi yapılan diyaloglarda 

vurgulanmaya çalışılmıştır. Hazırlanan proje ile kadın olmanın toplum için ne demek 

olduğunu anlamak, kadın olmaya dair zorlukların neler olduğu, doğu kültüründeki statüsü, 

dile gelen veya gelemeyen duygusal, psikolojik ve fiziki baskıları ve çalışan veya çalışmayan 

kadın olmada değişmeyen görevler gibi kadına dair konularda görüşler elde edilmiştir. 

Amacımız kadının toplumdaki yerini araştırmak, önemini vurgulamaktır ve ayrıca bu proje 

ile Atatürk Üniversitesinin topluma katkı misyonuna hizmet etmek gayesi ile Tortum 

Meslek Yüksekokulunun, Toplumsal Duyarlılık Uygulama ve Araştırma Merkezi desteği ile 

yaptığı faaliyetlerinin il ve ilçede aynı zaman da sosyal medya yardımıyla geniş kitlelere 

duyurmaktır. 

 Projemiz Toplumsal Duyarlılık Projeleri dersi kapsamında gerçekleştirilmiştir. -

Hedef kitleler tam olarak belirlenmiş -Hedef kitleye yönelik olarak ülkemizde kadın 

olmanın artıları ve varsa eksilerinin cevapları alınmış ve bununla ilgili sunumlar 

hazırlanmıştır. Proje araştırma sonuçları, proje afişi ve hazırlanan video Tortum Meslek 

Yüksekokulu’nun sosyal medya hesaplarında paylaşılmıştır. 

İnternet Sitesi: https://www.instagram.com/tortummeslekyuksekokulu/ 

 

Sosyal Medya: https://www.youtube.com/channel/UCc0sRikjX4Iw58QjhrjWXoA 

 

Bu proje Atatürk Üniversitesi Toplumsal Duyarlılık Projeleri tarafından 

desteklenmiştir. 

 

Anahtar Kelimeler: Kadın, Hayat, Hak, Eşitsizlik 

 

https://www.instagram.com/tortummeslekyuksekokulu/
https://www.youtube.com/channel/UCc0sRikjX4Iw58QjhrjWXoA
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MATERYAL VE YÖNTEM 

Araştırmanın Türü 

Bu çalışma bir Toplumsal Duyarlılık Projesi’dir. 

Araştırmanın Yapıldığı Yer ve Zaman 

Proje ekibi tarafından Erzurum’da yaşayan halkın görüşleri alınarak haziran ayı içerisinde 

gerçekleştirilmiştir. 

Projenin Uygulanışı 

Projenin hedef kitlesi olan Erzurum Atatürk üniversitesinde okuyan öğrencilere ve 

Erzurum’da yaşayan halka kadının hayattaki yeri, kadının hakları ve yaşadıkları zorluklarla 

ilgili sorular sorulmuş ve cevapları alınmıştır.   

Proje konusu, zamanı ve diğer ayrıntılar yapılan toplantılarda görüşülmüş projenin 

nasıl yürütülmesi gerektiği kararlaştırılmıştır.  

Atatürk Üniversitesi Toplumsal Duyarlılık Projeleri tarafından desteklendiğini 

gösteren afiş de hazırlanan videoda kullanılmıştır. 

Proje kapsamında; öğrencilerle iletişime geçilmiş, ilgili konu ile olan görüşmeler ve 

ayarlamalar Öğr. Gör. Elçin ERCİŞ, Öğr. Gör. Erhan HANCIĞAZ Öğr. Gör. Nurhan AKBULUT 

Öğr. Gör. Işıl Nehir YILMAZ Öğr. Gör. Mutlu Seven ve Dr. Öğr. Üye. R. Kağan AKBULUT 

tarafından gerçekleştirilmiştir. Proje görseli ve tanıtımı için yapılan afiş Öğr. Gör. Nurhan 

AKBULUT tarafından hazırlanmıştır. Yine öğrencilerden genel öneri, soru ve video 

planlamaları ile ilgili konular Öğr. Gör. Elçin ERCİŞ tarafından düzenlenmiştir. 

Proje Mayıs 2022 - Haziran 2022 tarihleri arasında sokakta yapılan röportajlar ve 

sonrasında bu çekimlerin düzenlenmesi ve afişin eklenmesi ile gerçekleştirilmiştir.  

Yapılan bu röportajlarla sokaktaki halkın görüşleri alınmış kadının çalışma hayatında ve 

ev hayatında herhangi bir zorluk yaşayıp yaşamadığı sorulmuş. Varsa yaşanılan 

zorlukların ne olduğu hakkında bilgiler alınmıştır.  

Öğrencilerin ve sokakta bulunan halkın katılımıyla proje tamamlanmıştır. 

Atatürk Üniversitesi Toplumsal Duyarlılık Projeleri tarafından desteklendiğini 

gösteren afişler sosyal medya hesaplarında paylaşılmıştır. 
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PROJE UYGULAMASINA AİT GÖRSELLER 

Projeden elde edilen karelerden oluşturulan bir video Tortum Meslek 

Yüksekokuluna ait sosyal medya hesabında ve youtube kanalında yayınlanmıştır. 

 

Proje Afişi 
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Proje öğrenci ekibi 

 

Proje görseli 
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Proje katılımcıları 
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SONUÇLAR 

Atatürk Üniversitesi Tortum Meslek Yüksekokulu Toplumsal Duyarlılık Merkezi 

Tarafından desteklene “Hayatın İçinden Kadın”  projesinde kadının yaşadığı sorunlar, fırsat 

eşitsizlikleri yada pozitif ayrımcılıklarla ilgili sorunlar sorulmuş konu ile ilgili cevapları 

alınmıştır. Ayrıca dinimizde kadın yerinin nasıl olması gerektiği ile ilgili de bilgiler 

edinilmiştir. Yapılan bu röportajlar başarıyla video haline getirilmiştir.   

Atatürk Üniversitesi Tortum MYO öğrencileri, akademik personeli ve Erzincan Binali 

Yıldırım Üniversitesi akademik personel iş birliğiyle hazırlanan projede sokak 

röportajlarında çekilen videolar ile hazırladığımız afiş okulumuzun internet sitesinde, 

sosyal medya hesaplarında yer almıştır. Böylece projemizin teması sadece tek bir bölgede 

kalmayarak daha geniş kitlelere ulaşmıştır. 

Projemizi destekleyerek öğrenci ve akademisyenler için çok önemli bir aktivite 

ortamı sağladığından dolayı Atatürk Üniversitesi Toplumsal Duyarlılık Projeleri Uygulama 

ve Merkezi’ne teşekkür ederiz. 


