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ONSOz

‘Biz Kimiz’ projesinin yapilis amaci normal gelisim gosteren bireylerin 6zel
gereksinimli bireyleri tanimasi, bu bireylerin 6zelliklerini bilmesi ve nelere ihtiyaglari var
bunlari saptayabilmeleri ve 6zel egitime dair genel bir farkindalik olusturmaktir.

Hayatimizin her asamasinda; yolda yirirken, ¢ocugumuzu okula goétirirken ya da
film izlerken 6zel gereksinimli bir bireyle karsilasmaktayiz. Kimi zamansa onlari fark etmeyiz.
Clnkd her yetersizlik tiirli gozle gorilebilir bir durum degildir. Glinimuzde 6zel gereksinimli
bireylerin toplumda karsilastiklari olumsuz tutumlardan dolayl sosyal alanda vyetersiz
kaldiklarini ve bu yizden duygusal ¢okusler yasadiklarini gézlemlemekteyiz.

Toplumda yasayan bireylerin bir kismi 6zel gereksinimli bir bireyle karsilastigi zaman
yardim etmek ister; bir kismi ise “Allah kimsenin basina vermesin” veya “Allah yardim etsin”
seklinde dustnir. Geriye kalan kismin tercih ettigi tutum ise dislamaktir. K¢tk cocuklar,
okul oncesi dénemde farkli gelisen bireylere yonelik tutumlarini olusturmaya baslarlar.
Cocuklar, farkli gelisen bireylerle siniflarindaki kaynastirma ortamlarinda olabildigi gibi okul
disindaki sosyal hayatlarinda da karsilasmaktadirlar. Cocuklarina “O c¢ocuk delidir, sakin o
cocuga yaklasma, onunla oynama, sana zarar verebilir.” seklinde telkinlerde bulunan anne
babalar oldugu gibi, bu konuda ¢ocuklarini olumlu tutum gelistirmeye yonlendiren anne
babalar da bulunmaktadir. Kiiglik cocuklarin tutumlarini olumlu yénde etkileyebilirsek, farkli
gelisimsel o©zellikleri olan bireylerin gelecekte daha rahat ve daha mutlu bir yasamlari
olacagina inanmaktayiz.

Bu duglince ile hareket ederek yola ¢iktik ve her ne kadar yapmis oldugumuz
calismada orneklemimiz kiicik olsa da bu proje ile calismamizi yapmis oldugumuz grupta
bayagi etki uyandirdigimizi disinmekteyiz.

Bu ¢alismamizda bizleri hem maddi hem manevi yénden desteklerini eksik etmeyen
Dr. Ogr. Uyesi Muhammed CIFTCi hocamiza gosterdigi ilgi, anlayis ve sabirdan dolayi
tesekkir ederiz.



OZET

‘Topluma Hizmet Uygulamalari dersi kapsaminda, ’'Biz Kimiz” projesi ile Gazi Ahmet
Muhtar Pasa Ortaokulu 5. Sinif dgrencilerinden olusan ¢alisma grubunun Ozel Egitim
konusunda bilgi sahibi olmasi ve 6zel gereksinimli bireyler hakkinda farkindalik kazanmalari
amaclanmaktadir.

Projenin uygulandigl okul; normal gelisim gosteren bireylerin bulundugu okul olup bir
sinifi da Ozel Egitim alt sinifidir. Proje fikri de normal sinifa devam eden égrencilerin &zel
egitim alani ile ilgili bilgi sahibi olmasi ve farkindalik kazanmasi dislincesinden ortaya
¢ikmistir. Proje 5. Sinifa devam eden normal gelisim gosteren 6grencilerle yurGtilmuastir.
Proje uygulama siurecinde yapilan tiim ¢alismalar okul idaresi ile birlikte koordine edilmistir.
Proje kapsaminda temin edilen materyaller yeniden kullanilabilir olup bu durum projenin
strdurilebilirligi artirmaktadir. Projenin sonlandirilmasi ile beraber tim materyaller Ozel
Egitim Ogretmenligi bélimi okuyan &grencilerin kullanimina olanak saglamasi amaciyla
Atatiirk Universitesi Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim Ogretmenligi bolim
baskanligina teslim edilmistir.

Bu proje Atatiirk Universitesi Toplumsal Duyarlilik Merkezi ve Gazi Ahmet Muhtar Pasa
Ortaokulu tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Ozel egitim, 6zel gereksinimli bireyler, farkindalik.



MATERYAL VE YONTEM

Arastirma Tiiri:
Bu ¢alisma bir toplumsal duyarhlik projesidir.

Aragtirmanin Yapildigi Yer ve Zaman: Proje ekibi tarafindan 08.04.2022 - 16.05.2022
tarihleri arasinda Gazi Ahmet Muhtar Pasa Orta okulunda gergeklestirilmistir.

Projenin Uygulanisi: ilk olarak projenin konusu ve igerigi belirlendi. Projenin amagclari ve
hedefleri acikca ortaya konuldu. Ardindan projeyle ilgili literatlir taramasi yapildi. Proje
siireci ve asamalari planlandi. Projenin ilk asamasi olan afislerin icerigi belirlendi. icerik
olarak 5 yetersizlik tiri (gorme ve isitme yetersizligi — 6zglil 6grenme gigligl — dikkat
eksikligi ve hiperaktive bozuklugu — otizm spektrum bozuklugu — down sendromu) ele alindi.
Ardindan afig tasarimi yapildi. Afis tasarimi yapildiktan sonra gerekli kontroller saglandi ve
baskiya gonderildi. Projenin diger asamasi olan carkifelek materyali ve diger materyaller
(maket karton, 12 adet zarf, 2 adet solo testi, 40 adet cikolata) temin edildi. 12 boélmeli
carkifelek online siparis edildi. Carkifelek materyalinin istiine 1’ den baslayarak 12’ ye kadar
sayilar yazildi. 12 adet zarf alindi. Zarflarin 6n ylziine 12 ye kadar sayilar yazildi. Zarflarin
icine 5 yetersizlik kategorisi (gérme ve isitme yetersizligi / 6zgul 6grenme gicligl / dikkat
eksikligi ve hiperaktive bozuklugu / otizm spektrum bozuklugu ve down sendromu), bilmece,
tekerleme, sarki, sevilen hayvan sesleri, fikra vs kiclk kare kagidin icine yazihp zarflara
yerlestirildi. Bu asamadan sonra projenin gercgeklesecegi kurumlar ile iletisime gecildi ve
gerekli izinler alindi. Ardindan belirlenen proje tarihinde proje hayata gecti. Proje
degerlendirilmesi yapildi sonug raporu hazirlandi.



PROJE UYGULAMASINA AiT GORSELLER

~n Sendromu; bireyin 21. Kromozom giftinde fazladan
"bir kromozom bulunmasi_durumu ve bunun sonucu
olarak ortaya ¢ikan genetik bir farkliliktir.

dizlesmis yiz, kuquk kafa boyutlari,
cekik gozler, kisa el ve ayak
parmaklari, kisa boy ve benzeri
belirtiler goraldr.

her zaman basarabileceginiz

Hayat ne kadar zor gorunse de
bir sey vardir.

Gorsel 1. Afisin iceriginin afisten sorumlu égrenci tarafindan hazirlanmasi ve
tasarlanmasi-Omiir Can Kaltar

DiKKAT EKSIKLi&i VE
HIPERAKTIVITE
BOZUKLUGU

B!'reyln bir sey yap 1 6nce d. $inin olasi glarini
distGnmeden hareket etmesidir.

HIPERAKTIVITE

Bireyin gelisim diizeyi ve yasina
uygun olmayan sekilde hareketli
_ olmasidir yani asirn hareketlilik.

Bireyin dikkatinin sure ve yogunluk
bakimindan akranlarindan daha az
dazeyde olmasidir.

Gorsel 2. Afisin igeriginin afisten sorumlu 6grenci tarafindan hazirlanmasi ve
tasarlanmasi-Halil Kirici



OTiZM SPEKTRUM
BOZUKLUGU

OTIZM SPEKTRUM BOZUKLUGU NEDEN KAYNAKLANIR?

Genetik temelli olduguna iliskin bulgular vardir.
Ancak hangi gen yada genlerin sorumiu oldugu
henlz bilinmemektedir.

OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGUNUN BELIRTILERI NELERDIR?

Go6z Temasi Kuramamak

rmagiyla istedigi Seyi Goster:
Yasitlarinin Oyun Alanlarina flgi
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Gorsel 3. Afisin iceriginin afisten sorumlu 6grenci tarafindan hazirlanmasi ve
tasarlanmasi-Ebrar Ebiri
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GORME VE iSiTME
YETERSIzZLIiGi

ISITME YETERSIZLI&I NEDIR?

Isitme duyarliiginin kismen veya tamamen
: yetersizliginden dolayr konusmay: edinmede,

iletisimde glglik nedeniyle bireyin egitim
£ \ performansinin ve sosyal uyumunun olumsuz
h yonde etkilenmesi durumudur.

G.érrr_ie gl'.:cc't'.int'in kismen ya da tamamen yetersizliginden dolay:
blrgyln egitim performansinin ve sosyal uyumunun olumsuz yonde
etkilenmesi durumudur.
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Braille alfabesi 1821 yilinda Louis Braille

| tarafindan gelistiriimis gorme engelli

insanlarin okuyup yazmasi icin kullanilan
bir alfabe yontemidir.

Gorsel 4. Afisin iceriginin afisten sorumlu égrenci tarafindan hazirlanmasi ve
tasarlanmasi-Mine Bilge Bilgibir
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ERKEN TANI ERKEN MUDAHALE iGiN ONEMLIDIR
 6ZGUL BERENME GUGLU&U ZEKA GERILIGI DEGILDIR
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Dogustan gelen kisinin motor gérevlerini planlama @'.-
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l Yazma bozukluéu olarak taninir. Yazma, heceleme
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Gorsel 4. Afisin iceriginin afisten sorumlu égrenci tarafindan hazirlanmasi ve
tasarlanmasi-Emine Ozmen

Gorsel 5. Hazirlanan afis igeriklerinin béliimimiiz akademisyenleri tarafindan
kontroliiniin saglanmasi-Arastirma Goérevlisi Elif Emine Tiryaki ile
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Gérsel 6. Afislerin tamaminin Kurumsal iletisim Direktérliigiine imzalatilip
kaselendirilmesi

Gorsel 7. Gazi Ahmet Muhtar Pasa Ortaokulunda Proje Yiiriitiiciisii Muhammed
Ciftci ile Birlikte



Gorsel 8. Carkifelek etkinliginin 6grencilerle gerceklestirilmesi

Gorsel 9. Carkifelekten 6grencilere édiiller verilmesi



Gorsel 10. Hazirlanan afislerle ilgili bilgilendirme yapilmasi



SONUCLAR

Topluma Hizmet Uygulamalari dersi kapsaminda, Proje okulu olan Gazi
Muhtar Ahmet Pasa Ortaokulunda oOgrenciler okulda o6zel egitim alt sinifi
bulunmasina ragmen 06zel egitim alani hakkinda yeterli bilgiye sahip degiller ve
bu konuda bilgiye ihtiya¢c duymaktadirlar. Projemizin uygulanmasi ile katilim
saglayan 6grencilerin eglenceli ve heyecanl bir sekilde etkinlige katildiklar
gozlemlenmistir. Ayrica ¢alisma alani okulun koridorlarindan birinde bulunan
bir sinifta bulundugundan bircok 6grenci ve 6gretmenin dikkatini cekmistir ve
Ozel egitim alani i¢in farkindalik olusmustur.

Ozel egitim toplumda cokca isitilen bir alan olmasina ragmen bircok
O0grenci ne yazik ki bu alan hakkinda yeterince bilgiye sahip olamamaktadir.
Projemiz ile katilim saglayan 6grenciler, 6zel egitim alani ve 6zel gereksinimli
bireyler hakkinda gerekli bilgilere sahip olmustur ve okuldaki diger 6grencilerin
de dikkati konu Gzerine gekilmistir.

Projemizi destekleyerek ogrenciler icin 6nemli bir aktivite ve etkinlik
yapilarak 6nemli bir farkindalik saglamamiza imkan tanidigindan dolay! Atatirk
Universitesi Toplumsal Duyarlilik Projeleri Uygulama Merkezine tesekkiir ederiz.



