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ONSOz

insan, dogasi geregi sosyal bir varliktir ve yasamini bagimsiz olarak idame ettirme
egilimindedir. Tam da bu noktada karsimiza dzel gereksinimli bireyler ¢ikmaktadir. Ozel
gereksinimli olarak nitelendirdigimiz bu grup, gerek ginlik yasam becerilerinde gerek sosyal
alanlardaki becerilerde gevresindeki insanlara daha fazla bagimhlik ihtiyaci géstermektedirler.
Bu ihtiyag oranini en aza indirgemek ve 6zel gereksinimli bireylerimizi bagimsiz hale getirmek
icin hi¢ kuskusuz toplum olarak, her ferdin yerine getirmesi gereken bir dizi sorumluluk vardir.
Bu sorumluluklar iginde belki de en 6nemli olani toplumun 6zel gereksinimli bireyler hakkinda
bilgilendirilmesi ve bilinglendirilmesidir. Toplumsal ortamlar insaa edilirken yahutta ¢evresel bir
diizenleme yapilirken 6zel gereksinimli bireylerin ihtiyaglari gz ardi edilmemelidir. Bu sayede
ozel gereksinimi olan bireyimiz cevresinde kendini daha rahat hissedecek ve bagimsiz olarak bir

seyler basarmak icin gerekli olan 6zgliveni ve destegi daha kolay hissedebilecektir.



OZET

4

Topluma Hizmet Uygulamalari dersi kapsaminda, "Braille Menl “ projesi ile gorme
becerileri alaninda 6zel gereksinimi olan bireylerimizin cafe, restoran vb. Sosyal ortamlardaki
yasadigi zorluklari en aza indirgemek amaglanmistir.

Proje kapsaminda meniiniin alindigi restoran, Atatiirk Universitesi Turizm Fakiiltesi
Uygulama Oteli Uzay Restoran’idir. Proje fikri, gorme alaninda 0zel gereksinimi olan
bireylerimizin cafe, restoran vb. Ortamlarda siparis verme sirasinda yasanan sorunlari en aza
indirgemek icin ortaya cikmistir. Proje kapsaminda alinan restoran menisi Braille mentye
cevrilmistir ve 3 kopya olacak sekilde cogaltilmistir. Braille meniler Uzay Restoran’ina teslim
edilirken Universite 4.sinifta egitim gérmekte ve gorme vyetersizligi olan bir bireyimize
kullanishligi, dayanikliig acisindan kontrol ettirilmistir ve gorme yetersizligi olan bireyimize
restoranda yemek yedirilmistir. Proje uygulama sirecinde yapilan tim calismalar Atatirk
Universitesi Turizm Fakiltesi Uygulama Oteli Uzay Restoran'i ile yuritilmistir. Proje
kapsaminda temin edilen materyaller yeniden kullanilabilir olup bu durum projenin
strdurulebilirligi artirmaktadir. Projenin sonlandiriimasi ile beraber hazirlanan braille meniiler
Uzay Restoran Midurine teslim edilmistir.

Bu proje Atatiirk Universitesi Toplumsal Duyarlilik Projeleri tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Braille Menil, Gorme Yetersizligi Olan Birey, Braille Alfabe



MATERYAL VE YONTEM

Arastirmanin Turu

Bu ¢alisma bir Toplumsal Duyarlilik Projesi’dir.

Arastirmanin Yapildigi Yer ve Zaman

Proje ekibi tarafindan 20.03.2022- 15.05.2022 tarihleri arasinda Atatiirk Universitesi Turizm

Fakultesi Uygulama Oteli Uzay Restoran’i ile yurttalmdastar.

Projenin Uygulanisi

Topluma Hizmet Uygulamalari dersi kapsaminda, Projenin ilk adimi olarak proje danismani ile
beraber proje konusuna ( Braille Menu) karar verilmistir. Proje konusu belirlendikten sonra
Atatiirk Universitesi Turizm Fakiiltesi Uygulama Oteli Uzay Restoran’t Miidiirii ile proje hakkinda
gorisilmustlir ve restoran mentslinin ciktisi alinmistir. Grup Gyeleriyle meninin nasil
tasarlanacagina dair toplanti yapilmistir. Menlyl braille yaziya cevirebilecek kurumlar ile
gorusilmustir. Tuarkiye Gorme Engelliler Dernegi Genel Merkezi ile calismaya karar verilmistir.
4 hafta icinde mendler grup Uyelerinin eline ge¢mistir. 15.05.2022 tarihinde proje danismani,
grup Uyeleri ve gorme yetersizligi olan bir liniversite 6grencisi ile beraber mendlerin teslimi igin
Uzay Restoran'ina gidilmistir. Teslim sirasinda gérme yetersizligi olan Universite 6grencimize
restoranda yemek i1smarlanmistir ve braille meni projesi hakkinda goérisleri alinmistir.
Memnuniyet anketi yapilmistir. Proje calismalari tamamlandiktan sonra projede dahilinde

hazirlanan braille mendler restoran mudirine teslim edilmistir.



PROJE UYGULAMASINA AIiT GORSELLER

Restoran Mudiiri ile gorisildi ve restoran mentsi alindi.




Meninin braille mentiye cevrilmesi i¢in Tirkiye Gérme Engelliler Dernegi Genel
Merkezi ile gorisaldi.

Braille mendler teslim alinmistir.







Proje danismani, grup Uyeleri ve gorme yetersizligi olan Universite 6grencimiz ile
Uzay Restoran’ina gidildi.




Gorme yetersizligi olan 6grencimiz tarafindan braille mentleri incelendi.
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Gorme yetersizligi olan 6grencimiz tarafindan braille meni memnuniyet anketini dolduruldu.

ANKET FORMU

Bu anket formu Atatiirk Universitesi Kazim Karabekir Egitim Fakiltesi Ozel Egitim
Ogretmenligi Lisans Programi Topluma Hizmet Uygulamalar: dersi kapsaminda yiiriitillmekte
olan Atatiirk Universitesi Turizm Fakiiltesi Uygulama Oteli Braille Menii bashkl proje
¢aliymas: icin yapilmaktadir. Sizlerden edinilecek bilgiler tamamen bilimsel amagh
kullamlacaktir. Katkilariniz bizim i¢in Snemlidir. Simdiden degerli katkilanmizdan dolay
tesekkiir ederiz.
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Gorme yetersizligi olan 6grencimiz ile restoranda yemek yenildi.




Braille menuler restoran Midurine teslim edildi.
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SONUC

Gorme yetersizligine sahip olan bireyler, gérme becerilerinde yasadiklari sorunlardan
dolayi ¢cevresindeki insanlara daha cok ihtiyac duymaktadirlar. Bu durumda 6zel gereksinimli
bireylerin bagimsiz yasam becerilerini kisitlamaktadir. Topluma Hizmet Uygulamalari dersi
kapsaminda “Braille Menu Projesi” adi ile, 6zel gereksinimli bireylerin yasam kalitelerinin
yukseltilebilmesi, her agidan desteklenmeleri, onlara normal yasam olanaklarinin
sunulabilmesi, 6zel gereksinimli bireylerin de diger bireyler gibi daha sosyal olabilmeleri ve
daha iyi sartlarda yasayabilmeleri, gorme engelli bireylerin toplumun diger Gyeleriyle esit bir
sekilde yasam sirdirebilmeleri icin; Atatiirk Universitesi Turizm Fakiiltesi Uygulama Oteli’nin
Kafe ve Restorant kisminda gérme engelli bireylerin yararlanabilmeleri amaciyla Braille
alfabesi ile yeniden diizenlenmis bir yiyecek ve icecek menisi hazirlanmistir. Braille Meni
projesinin uygulanmasi ile gérme yetersizligi olan bireylerin glinlik rutinleri icinde herhangi bir
ortama yemek ihtiyaci icin girdiklerinde daha bagimsiz bir sekilde hareket edebilmeleri ve
yemek siparisi verebilmeleri s6z konusu olmustur. Bu durumda gérme engelli bireylerin sosyal
ortamlara ayak uydurabilmeleri daha da kolay hale gelmistir. Atatiirk Universitesi Turizm
Fakultesi Uygulama Oteli'nin Kafe ve Restorant kisminda diizenlenen bir 6glen yemegi etkinligi
ile gorme engelli liniversite 6grencisinin Braille menlsi hakkindaki gorisleri hazirlanan anket
sonucunda degerlendirilmistir. Gorme engelli Universite 6grencisi uygulamadan memnun
kaldigini ifade etmistir. Dort adet olarak hazirlanan Braille Meni kullanilmak (izere Restoran
Mudirine teslim edilmistir.

Projemizi destekleyerek 6grenci ve 6gretmenler icin cok dnemli bir aktivite ortami
sagladigindan dolayr Atatiirk Universitesi Toplumsal Duyarliik Projeleri Uygulama ve

Merkezi’'ne tesekkiir ederiz.
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