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ONSOZ

Hastanede yatan 3-13 yas arasi tedavi goren ¢ocuk hastalara yonelik olan bu projede amag
cocuklarin tedavi edildigi slire boyunca onlarin hastane ortamindan biraz uzaklasip dagitilan
boyama kitaplar1 ve kalemleri ile boyama yaparken ¢ocuklarin hayal diinyalarini kagida aktarmis
olurlar. Bu sayede kiigiik yasta olan ¢ocuklarin el becerilerini gelistirmekte katki da saglanir.

Bu projemizde hedef kitlemiz c¢ocuk dahiliye boliimiinde yatan cocuklari hastane
psikolojisinden uzaklastirip yeteneklerini ve merak duygularin1 bu anlamda ortaya ¢ikarmak

amaglanmistir. Projemizi gergeklestirirken ¢cocuklarin mutlu olmasi saglanmastir.



OZET

Gliniimiizde hazir besinlerin fazla tiiketilmesinden kaynakli ortaya ¢ikan hastaliklar artig
gostermektedir. Bunun sebebi besinlerin i¢inde bulunan katti maddeleri (gida boyalari, doymus ve
doymamis yaglar, vb. kimyasallar) hastaliklarin baslica sebeplerindendir. Ayrica ailelerin bu
konuda bilingsiz olusu ¢ocuklarin daha fazla bu besinlere maruz kalmalarina sebebiyet vermistir.
Bu nedenle ¢ocuk hastaliklarin artisina sebebiyet vermistir. Dolayisiyla hastanelerde bulunan
cocuk servisleri olduk¢a yogundur. Biz bu projemizde hem c¢ocuklarin hem ¢ocuklarin yiizlerini
giildiirlip onlar1 hastaliklarindan uzaklastirmayr hem de ailelerin psikolojik olarak hastane
ortamindan uzaklastirmay1 hedefledik. Projemiz 50 ¢ocuk mevcut olup Atatiirk Universitesi

Egitim Arastirma Hastanesinde ¢ocuk servisinde yatan hastalarla gerceklestirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Hasta Cocuklar, Boyama kitaplari, Boya kalemleri, Cocuklarin

Hayal Diinyasi



MATERYAL VE YONTEM
Arastirmanin Tiiri
Bu ¢alisma bir Toplumsal Duyarlilik Projesi’dir.
Arastirmanin Yapildig1 Yer ve Zaman

Proje, 13.11.2021 tarihinde Atatiirk Universitesi Egitim Ve Arastirma Hastanesi

gerceklestirilmistir.
Projenin Uygulamsi

Projemizde asagidaki adimlar takip edilmistir:

e (Cocuk hastalar ile ilgili rapor hazirlanmistir.

e Boyama kitaplarin ve boya kalemlerinin dagitilmasini etkili kilabilmek i¢in ¢ocuklarla

birlikte boyamalarina yardim edildi.
e Hasta ¢ocuklarin yas gruplaria gore boyama kitab1 dagitildi.

e Hasta ¢cocuklara boyama kalemleri ve boyama kitaplarinin hediye edilmesi
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SONUCLAR

Hasta cocuklarin bdyle motivasyonlara ihtiya¢ duyduguna ve yatan haslarin fazlaligina

dikkat ¢ekilmis, hasta ¢ocuklara boyama kalemleri ve boya kalemleri dagitilarak bulunduklari
ortamu degistirip hastanede gegirdikleri siireyi bir nebze olsa eglenceli hale getirmek amaciyla
Proje sahipleri olarak onlarla hem sohbet etmis hem de birlikte boyama yapmak onlara da
iyi gelmistir. Boylece ¢ocuk servislerindeki doluluk oranlarina ve onlarinda kiigiik eglencelere
ihtiyag duyduklarina dikkat ¢ekmis ve Atatiirk Universitesi olarak hasta gocuklara mutluluk

getirilmigtir.

Projemizi destekleyen Atatiirk Universitesi Toplumsal Duyarlilik Projeleri Uygulama ve

Merkezi’'ne tesekkiir ederiz.



