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ONSOz

Glizelova Ortaokulu, Erzurum’un Yakutiye ilcesinde bulunan Giizelova Mahallesinde Milli
Egitim Bakanhgi’'na bagl bir ortaokuldur. Bitin 6grencilerin her seyden once 6grenmeyi
ogrenmelerini saglamak, onlarin bireysel farkliliklarina saygi duyarak ve bu farkliliklari gozeterek
bilgili, becerikli ve kendine giivenen bireyler olarak yetismelerine firsat tanimak, onlari daha
ozglir sinif ve daha 06zglr okul ilkesine uyarak egitip gelistirmek, okulun egitim calisanlarini
bilimin ve insanligin ortak degerlerinden yararlanan, kendini gelistiren ve toplumu ileri gotiren
glc olarak yetistirmek, ¢agdas uygarlik yolunda bilimi yol gosterici olarak gérmek, 6grencilere
guvenli bir ortamda nitelikli egitim vererek onlari gelecege hazirlamak gibi énemli misyonlar
Ustlenen bu Ortaokul’un kdy okulu olmasi sebebiyle bazi ihtiyaglarinin oldugu tespit edilmistir.
Ozellikle beden egitimi dersinde dgrencilerin spor yapacak yeterli diizeyde malzemelerinin
olmayisi bu dersi daha etkili hdle getirememektedir. “Spor Yapmak Cok Giizel” adl proje bu
eksikligi gidermek Ulzere yapilmis olup 6grencilerin ve egitmenlerin ihtiya¢ duydugu spor

aletlerinin temini hedeflenmistir.



OZET

Atatiirk Universitesi Toplumsal Duyarlilik Projeleri tarafindan desteklenen “Spor Yapmak
Cok Giizel” projesi ile Erzurum’un Yakutiye ilcesinde bulunan Giizelova Mahallesindeki
Guzelova Ortaokulu’nda okuyan cocuklarin Beden Egitimi derlerinde kullanmalari icin gesitli
spor aletlerinin alinmasi hedeflenmektedir. Burada egitimlerini devam ettiren 6grencilerin
Matematik, Fen Bilgisi, Tiirkce, ingilizce gibi muhteva bakimindan agir derslerin yani sira nefes
alabilecekleri ve spor yapabilecekleri Beden Egitimi gibi dnemli bir derste kullanmak Ulzere
cesitli spor aletlerinin olmadigi tespit edilmistir. Ogrencilerin Beden Egitimi dersi basta olmak
Uzere teneffiis ve bos saatlerini daha etkin ve saglikh degerlendirmeleri igin spor aletlerinin
alinmasi planlanmaktadir. Temin edilecek olan voleybol topu, futbol topu, voleybol filesi,
antreman seti (merdiven, huni, canak ve cember seti) gibi aletlerin etkin kullanimi ile
Ogrencilerin spor yapmaya daha hevesli olmalari ve bu sayede saglikh bireyler olarak yetismeleri
saglanmis olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Spor, Oyun, Beden Egitimi, Voleybol, Futbol.



MATERYAL VE YONTEM

Arastirmanin Tiirii

Bu ¢alisma bir Toplumsal Duyarlilik Projesi’dir.

Aragtirmanin Yapildigi Yer ve Zaman
Proje ekibi tarafindan “15 Ekim 2021”, “30 Kasim 2021” tarihleri arasinda Erzurum ili

Yakutiye ilgesi Glizelova Mahallesi Glizelova Ortaokulu’nda gergeklestirilmistir.

Projenin Uygulanisi

“Spor Yapmak Cok Guzel” adl projenin hazirlik safhasinda 6ncelikle Erzurum/Yakutiye
llcesi Giizelova Mahallesinde bulunan Giizelova Ortaokulu midiri ile bir toplanti
gerceklestirilmistir. Toplantidan ¢ikan sonuca goére Glzelova Ortaokulunda egitim goéren
Ogrencilerin Beden Egitimi dersi basta olmak Uzere bos vakitlerini daha etkin
degerlendirmeleri icin cesitli spor aletlerinin alinmasinin uygun olacagi belirtilmistir. Bu
hedefin gergeklestirilmesi icin projeye ayrilan biitge dahilinde okula spor aletlerinin alinmasi
amaclanmistir.

Ozellikle Beden Egitimi derslerinde kullanilmak (zere spor aletlerinden &ncelikli
eksikliklerin neler oldugu tespit edilmistir. Uygun fiyat arastirilmasi yapilmis ve bu kapsamda
voleybol topu, futbol topu, antrenman malzemeleri temin edilmistir. Satin alinan materyaller
daha sonra Giizelova Ortaokulu idaresine teslim edilmistir ve okul idarecileri, 6gretmenler ve
ogrencilerle birlikte etkinlik dizenlenmistir. Toplumsal Duyarlilik Projeleri Uygulama ve
Arastirma Merkezi etiket yazilari alinan materyallere yapistiriimistir. Etkinlik alanina bu
projenin Atatiirk Universitesi Toplumsal Duyarllik Projeleri Uygulama ve Arastirma Merkezi

tarafindan desteklendigini ifade eden bir yazi yerlestirilmistir.



PROJE UYGULAMASINA AiT GORSELLER

TOPLUMSAL DUYAR
UYGULAMA VE ARA!

Proje kapsaminda temin edilen materyaller
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Proje kapsaminda temin edilen materyaller
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Proje kapsaminda temin edilen materyallerin kurulumu
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Materyallerin kullanilmasi

Materyallerin kullanilmasi



in kullaniimasi

Materyaller

Tesekkir
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SONUC

“Spor Yapmak Cok Gulizel” projesi Erzurum ili Yakutiye ilgesi Glizelova Mahallesi
Guzelova Ortaokulu’nda gergeklestirilmistir. Bu proje ile Beden Egitimi basta olmak Uzere bos
saatlerin, tenefflslerin daha etkin ve saglikli degerlendirilmesi icin cesitli spor aletlerinin
alinmasi amaglanmistir. Glzelova Ortaokulu’na futbol toplari, voleybol toplari, antrenman
aletleri alinmistir. Ogrenciler yorucu derslerden arta kalan zamanda hem spor yapmak hem de
eglenmek istedikleri igin temin edilen malzemeleri blyik bir heyecan ve mutlulukla
karsilamislardir. Okul idarecileri ve Ogretmenleri de her zaman kullanabilecekleri bu
malzemelerden dolayi memnuniyetlerini iletmislerdir.

Projemizi destekleyerek Erzurum Yakutiye Glizelova Ortaokulu 6grencilerinin
egitimlerine katki saglayan Atatiirk Universitesi Toplumsal Duyarlilik Projeleri Uygulama ve

Arastirma Merkezi'ne tesekkir ederiz.
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