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 ÖNSÖZ 

 

                          Yaklaşık 5 yıldır sürdürmekte olduğun Düşünce ve Dvaranış Yönetimi dersinde 

birçok öğrencimin gönlüne dokunabildiğime inanıyorum. Bu dersimin amacı geleceğimizin 

teminatı olan gençlerimizin hayatına doğru yönlendirmeler yapabilmektir. Bu bağlamda kitaplar 

benim en büyük sığınağımdır. Öğrencilerimizi bu süreçte sosyokültürel açıdan da desteklemek için 

planladığımız bu projeye katkılarından dolayı Toplumsal Duyarlılık Projelerine teşekkür ediyorum 

 

      Dr.Öğr.Üy Hatice DURMAZ
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ÖZET 

Projenin amacı Hemşirelik Fakültesi’nde uzun süredir yürütmekte olduğum Düşünce ve 

Davranış Yönetimi dersi için öğrencilere kitap okutturmaktır. Bu derste vize yapılmamaktadır. 

Dersin amacı gençlerimize düşünce ve davranışlarına doğru yönlendirmeler yapabilmektir. 

Kitap okumanın zorunlu olduğu bu derste ekonomik sorunlar ya da öğrencinin tam olarak ne 

okuyacağını kestirememesi nedeniyle derse ait bir kütüphane yapmaya karar verdim. 

Öncelikle bu fikrimi öğrencilerle paylaştım ve grupta yer almak isteyen öğrencilerle bir ekip 

kurduk. Akabinde tüm sınıftan son dönemde çıkan ve kişisel gelişime yönelik yazılan kitaplarla 

ilgili bir beyin fırtınası yapıldı. Kendi tecrübelerim ve okumalarımı da katarak bir liste 

oluşturduk ve proje başvurusunda bulunduk. Hemşirelik Fakültesi’nde bu dersi alan tüm 

öğrencilerin kullanımına açık olan bir kütüphane oluşturdum. Bu okuma kitaplarını her dönem 

dersi alan öğrencilere dönüşümlü olarak aktaracağım. Kitaplar okulun kütüphanesinde sabit 

kalacak ve birçok öğrencinin istifadesine sunulacaktır.  Kitabı okuyup tamamlayan öğrenciler 

kitapları dersin kütüphanesine teslim etmek durumundadırlar. Kitapların yasal sahibi 

Hemşirelik Fakültesi olacaktır.  

Anahtar Kelimeler: düşünce ve davranış yönetimi, kitap, hemşire
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    ABSTRACT 

 The aim of the project is to have students read books for the Thought and Behavior 

Management course, which I have been running for a long time at the Faculty of Nursing. No visa 

is required for this course. The aim of the course is to guide our young people towards their 

thoughts and behaviors. In this course, where reading is compulsory, due to economic problems 

or the student's inability to predict exactly what to read, I decided to build a library for the course. 

First of all, I shared this idea with the students and we formed a team with the students who 

wanted to be in the group. Afterwards, a brainstorming was held on the books that were recently 

released by the whole class and were written for personal development. By adding my own 

experiences and readings, we created a list and applied for a project. I created a library that is 

open to the use of all students taking this course in the Faculty of Nursing. I will alternately 

transfer these reading books to students who take the course each semester. The books will 

remain in the school library and will be available to many students. Students who have read and 

completed the book are required to deliver the books to the library of the course. The legal owner 

of the books will be the Faculty of Nursing. 

 Keywords: thought and behavior management, book, nurse 
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 MATERYAL VE YÖNTEM 

 Araştırmanın Türü 

Bu araştırma Toplumsal Destekli Araştırma Projesidir. 

 Araştırmanın Yapıldığı Yer ve Zaman 

Proje ekibi tarafından 22.11.2021 tarihinde Hemşirelik Fakültesi Kantini ve Dersliklerinde 

gerçekleştirilmiştir. 

Projesi’nin Uygulanışı 

Araştırma kapsamında öncelikle düşünce ve davranış yönetimine uygun yazılmış en son 

eserlerin ve yazarların listesi çıkarılmıştır. Daha sonra tüm eserler Erzurum ilinde fiyat 

araştırması yapılarak en uygun bir kitabevinden temin edilmiştir. Her bir kitabın arkasında 

“Toplumsal Duyarlılık Projeleri tarafından desteklenmiştir” etiketi yapıştırılmıştır. Alınan 

eserler derse ait oluşturulan kitaplıkta özel bir yere yerleştirilmiş ve öğrencilere okumaları için 

duyuru yapılmıştır. 
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SONUÇLAR 

Araştırma kapsamında alınan kitaplar öğretim üyesinin kontrolünde özel bir rafa 

yerleştirilmiş ve öğrencilere duyuruları yapılmıştır. Birçok öğrenci geribildirimde bulunmuş ve 

kitaplar için teşekkür etmişlerdir.  Hemşirelik Fakültesi öğretim elemanı olarak ben de 

katkısından dolayı Toplumsal Duyarlılık Projelerine teşekkür ediyorum.
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