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ONSOz

Agaclarin estetik, ekolojik ve psikolojik agidan ¢ok yonli islevleri bulunmaktadir. Ancak
agaclandirma yaparken tir secimini de g6z 6niinde bulundurmak oldukc¢a énemlidir. Agaclarin
tlr seciminde yapilan hatalar, gerek ¢evre peyzaji ve gerekse insan sagligini olumsuz yonde
etkileyebileceginden, aga¢ dikiminde ekolojik, saglk ve peyzaj agisindan uygun olan tirlerin
tercih edilmesi gerekmektedir. Agaclarin; ilkbaharda glizel ciceklenmesi, sonbaharda giizel
yaprak renklenmesi yapmasi, yaz boyunca koyu goélge yapmaya misait dallanmasi ve yogun
yapraklanma gostermesi, temiz tabiath olmasi, yani yapraklarini uzunca bir slre Uzerinde
tuttuktan sonra miimkiin olan en kisa periyotta dékmesi, ayrica ezilen, yapisan cesitli sekillerde
zararli meyve ve tohumlara sahip olmamasi, orta biyuklikte, fakat uzun émirli olmasi, bocek
ve mantar istilasina, firtina ve kar kirmalarina karsi dayanikl olmasi istenilen 6zellikleridir.

Kavak ve so6git agaclari Ozellikle Erzurum ve gevresinde kolay kék salmasi, hizli bliylimesi ve
fidan Gretiminin kolay olmasi sebebi ile cok fazla tercih edilir. Ancak kavaklar bircok agag tiriine
gore nispeten kisa 6mirli ve odunlarinin gevrek yapisi sebebi ile riizgar kirmalarina dayaniksiz
agaclardir. Bu agaclar mayis ayinda havaya yayilan tiyll yapilari (pamukguklar) etrafa sacarak
hem kirlilige yol actigl, hem de alerjik reaksiyonlari tetikledigi bilinmektedir. Ayrica ¢ok fazla su
tiketmeleri ve kokleri ile kanalizasyon ve su sistemlerini tikamalari diger olumsuz
Ozelliklerindendir. Kavak ve sogit agaclarinin s6z konusu olumlu ve olumsuz nitelikler g6z 6niine
alindiginda, olumsuz niteliklerinin ¢ok daha agir bastigi gérilmektedir. Erzurum ve gevresinde
ozellikle kirsal kesimde yasayan insanlarin, kavak ve so6git agaci gibi hem saglik acisindan
olumsuz etkileri olan, hem de peyzaj degeri dislik olan agaclar yerine, ticari anlamda daha
degerli ve daha saglikh agaclari tercih etmesi hususunda yonlendirilmesi gerekmektedir.
Uygulamis oldugumuz proje ile; 6grencilerin okul bahcesine bizzat kendilerinin dikimini
gerceklestirmis oldugu cam agacglari sayesinde yasadiklari iklimde ¢am agaglarinin da

gelisebildigini gérmeleri, cevrelerinde bu agaclarin yayginlasmasina katki saglayacaktir.



OZET

Kavaklar (Populus L.) genelde kisa émdrli, odunlarinin mukavemeti disik, firtinadan fazlaca
etkilenen, ylizeysel ve istilaci kok sistemleri ile alt yapiya zarar verebilen, kdk slirglinii verebilen,
yaprak dokimu uzunca bir sire devam eden, bécek ve mantar saldirilarina karsi hassas olan
agaclardir. Polenlerinin alerjik etkisi fazla olmamakla birlikte, pamuklu tohumlari ilkbaharda
insanlari psikolojik agidan rahatsiz etmekte ve cevreyi kirletmektedir. Bu bakimdan kavak ve
s6glt agaglari bazi olumlu nitelikleri sebebi ile okul bahgelerinin agaglandirmasi agisindan uygun
agaclar degildir.

Salicaceae familyasina ait kavak (Populus L.) ve s6glt agaci (Salix) Erzurum ve cevresinde dogal
olarak yaygin olup, fazla tercih edilen agaclardir. Bu agaclarin mayis ayinda havada ugusan,
insanlari rahatsiz eden ve halk arasinda polen olarak bilinen, ancak polen olmayan
pamukcuklari kavak agaclarinin ciceklerinde tozlasma sonucunda olusan kiiciik tohumlaridir. Bu
tohumlar 6zellikle ilkbaharda olgunlasarak etrafa dagilmakta ve mevsimsel rinitli veya astiml
bircok bireyde degisen oranlarda duyarliliga yol agcmaktadir. Tim bu olumsuz ozellikleri goz
oninde bulundurularak o6zellikle okul bahgelerinde polen ve alerjiye yol acan tozlar
olusturmayan agaclarin tercih edilmesi son derece 6nemlidir

Dinyada her bes kisiden birinin yasamlari sirasinda alerjik problem yasadigi
bilinmektedir. Son yillarda alerjik hastaliklarin sikhginda giderek artis oldugu gozlenmektedir.
Ulkemiz nifusunun %25-30’unun alerjik hastaliklardan bir veya daha fazlasindan etkilendigi
bildirilmektedir. Polenlerin havada ¢ok sayida ve yaygin olarak bulunmalari ve bunlara karsi
onlem alinmasinin gligligl nedeniyle polenler diger alerjenlere goére daha fazla 6nem
tasimaktadir. insan viicuduna cogunlukla solunum yoluyla girebilen polenler viicut icin yabanci
bir maddedir ve saman nezlesi, astim, egzema, Urtiker ve konjonktivit (goz iltihabi) gibi birgok
hastaligin olusmasina sebep olmaktadirlar.

Ulkemizde astimli veya allerjik rinitli cocuk veya eriskin hastalarda Populus ve Salix polen
duyarliligiyla ilgili calismalar diger (lkelere gore oldukca fazladir. Ulkemizde vyapilan bir
calismada Populus polenlerine duyarhlik cocuklarda; %1.4-14.9, eriskinlerde; %6.5-38 arasinda;
Salix polenlerine ise duyarllik g¢ocuklarda; %1.4-26.5, eriskinlerde; %10-31.3 olarak
bulunmustur.

Bu dogrultuda proje icin sectigimiz okul bahcesindeki mevcut olan ve 6grenciler icin
fazlaca rahatsizlik veren agaclar ilge milli egitimin izni dogrultusunda kesilip, 6grencilerle

beraber daha saglkli ve peyzaj degeri daha yiksek olan, ayrica soguga dayanikliligi sebebi ile
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bolgenin iklim sartlarina da uygun olan mavi ladin agaclari dikildi. Boylece 6grencilerin yil
icinde en ¢ok zaman gegirdikleri okullarinda, hem doga bilincinin kazandirilmasi hem de
gelisimlerini destekleyen okul bahgesi tasarim dnerilerinin belirlenmesi amaglanmis, ayrica okul

bahcesi peyzaj acisindan da daha gtlizel bir goriinime kavusmustur.

Anahtar Kelimeler: Kavak Agaci, Alerjik Astim, Biiyiikdere Kéyii ilkégretim Okulu
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Arastirmanin Turii

Bu ¢alisma Toplumsal Duyarlilik Projesi’dir.

Aragtirmanin Yapildigi Yer ve Zaman
Proje ekibi tarafindan 22.06.2021 tarihinde Biyiikdere Koéyi ilkégretim Okulunda

gerceklestirilmistir.

Projenin Uygulanisi

Projemiz il milli egitim ve okul yonetiminden gerekli izinler alindiktan sonra, Erzurum ili Pasinler
ilcesine bagl Biiyiikdere Koyi ilkégretim Okulunda gerceklestirilmistir. Alinmis olan mavi ladin
agaclari ve citler icin gerekli piyasa arastirmasi tarafimizca yapiimistir.

Ogrencilere ilk olarak polen nedir, polenlerin insan sagligindaki etkileri, cevremiz hangi tip
agaclar ile yesillendirilmelidir konulu bir sunum hazirlanarak anlatilmistir. Ardindan agaclar

proje ekibimiz, 6gretmenler ve 6grencilerle beraber dikilip, etraflari gitlerle gevrilmistir.
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SONUCLAR

Uygulamis oldugumuz proje; okul yonetimi, 6grenciler, koy halki tarafindan son
derece faydali bulunmus ve memnuniyet verici olmustur. Ogrencilerin kendi dikimlerini
gerceklestirdikleri agaclar ile onlara doga bilincinin kazandirilmasi, 6grenci ve 6gretmenler
arasinda ortak isbirligi saglamasi ve  0Ogrenciler kendi ektikleri agaclari okul bahcelerinde
blyltme imkani bulmasi ve 6grencilerin agaglarin bakimini Gstlenmesi acisindan son derece
faydal olmustur.

Toplumsal katki olarak projemiz degerlendirildiginde ise, 6zellikle ¢cevrelerinde yaygin
olmayan agaclarin okul bahgesinde yetismesi koy halki icin rol model olmus ve bu tir agaglarin
bolgemizin iklim sartlarina uygun oldugu ve yetistirilebilir oldugu goézlemlenmistir.

Bu projeye desteklerinden dolayi Atatiirk Universitesi Toplumsal Duyarlilik Projeleri

Uygulama ve Arastirma Merkezi’'ne tesekkir ederiz.
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