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ÖNSÖZ 

Diş sağlığı, insanların yaşam kalitesini etkileyen önemli bir faktördür. İlerleyen yaşlarda sağlıklı 

dişlere sahip olmak için küçük yaşta diş bakımına özen gösterilmesi gerekmektedir. Diş bakımı, küçük 

yaşta ailede başlayıp okul hayatı ile alışkanlık haline gelmektedir. Bu nedenle biz eğitimcilere büyük 

rol düşmektedir. Atatürk Üniversitesi bünyesinde bulunan Diş Hekimliği Fakültesi ile bölgede hizmet 

ve eğitim açısından güçlü bir ekibe sahibiz. Bu güçlü ekiplerle, çevre illere de hizmet sunarak Atatürk 

Üniversitesinin Yeni Nesil Tasarım ve Dönüşüm Projesinin Topluma Katkı misyonuna hizmet etmek 

istiyoruz. Bu amaçla "Maskeli Dişler, Mutlu Gülüşler" projemiz ile dezavantajlı bir bölge olan Rize 

Çayeli ilçesinde eğitim veren bir köy okulunda, Diş Hekimliği Fakültesi öğretim üyelerinden 

pedodondist Dr. Öğ. Üyesi Fatih Şengül'ün desteği ile uzaktan eğitim imkanını kullanarak, teknolojik 

kaynaklarla desteklenmiş interaktif bir diş sağlığı eğitimi verilmiştir.  

Proje sürecini anlatan videolar okulumuzun ve öğrencilerin sosyal medya hesaplarında, 

yüksekokulumuzun youtube kanalında yayınlanmış ve böylece geniş kitlelere ulaşması 

sağlanmıştır. Ayrıca Tortum Meslek Yüksekokulu olarak öğrencilerimizin çıkardığı e-bülten 

sayımızda da toplumsal sorumluluk projelerine yer verilecektir. 

 

 https://www.youtube.com/watch?v=MKSjQ8s5fzA 

 https://www.instagram.com/tv/CQQ1ZbRjiTs/ 
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ÖZET 

Diş sağlığı, insanların yaşam kalitesini etkileyen önemli bir faktördür. İlerleyen yaşlarda 

sağlıklı dişlere sahip olmak için küçük yaşta diş bakımına özen gösterilmesi gerekmektedir. Diş 

bakımı, küçük yaşta ailede başlayıp okul hayatı ile alışkanlık haline gelmektedir. Bu nedenle biz 

eğitimcilere büyük rol düşmektedir. Atatürk Üniversitesi bünyesinde bulunan Diş Hekimliği 

Fakültesi ile bölgede hizmet ve eğitim açısından güçlü bir ekibe sahibiz. Bu güçlü ekiplerle, çevre 

illere de hizmet sunarak Atatürk Üniversitesinin Yeni Nesil Tasarım ve Dönüşüm Projesinin 

Topluma Katkı misyonuna hizmet etmek istiyoruz. Bu amaçla planlanan "Maskeli Dişler, Mutlu 

Gülüşler" projemiz ile dezavantajlı bir bölge olan Rize Çayeli ilçesinde eğitim veren bir köy 

okulunda, Diş Hekimliği Fakültesi öğretim üyelerinden pedodondist Dr. Öğ. Üyesi Fatih 

Şengül'ün desteği ile uzaktan eğitim imkanını kullanarak, teknolojik kaynaklarla desteklenmiş 

interaktif bir diş sağlığı eğitimi verilmiştir. Ayrıca çeşitli etkileşimli eğitim araçları kullanarak, 

uzaktan eğitimi eğlenceli ve akılda kalıcı bir hale getirilmiştir. Eğitim esnasında minik 

öğrencilerin eğlenmesi için proje ekibimiz tarafından hazırlanan çeşitli videolar, programa dahil 

edilmiştir. Aynı zamanda verilen eğitimin, minik öğrenciler tarafından hemen uygulamaya 

geçmesine katkı sağlaması ve yüzlerinde bir tebessüm bırakmak için yaş gruplarına ve sağlık 

açısından uygun, üzerinde Atatürk Üniversitesinin logosunun yer aldığı ağız bakım setleri hediye 

edilmiştir. Bu sayede görünürlük sağlanmış ve sonuçta üniversitemiz ile şehrimiz, geleceğimiz 

olan çocukların aklında yer etmiştir. Projemize Çayeli Milli Eğitim Müdürlüğü dış paydaş olarak 

katılmış projemize destek sağlamıştır. 

Proje sürecini anlatan videolar okulumuzun ve öğrencilerin sosyal medya hesaplarında, 

yüksekokulumuzun youtube kanalında yayınlanmış ve böylece geniş kitlelere ulaşması 

sağlanmıştır. Ayrıca Tortum Meslek Yüksekokulu olarak öğrencilerimizin çıkardığı e-bülten 

sayımızda da toplumsal sorumluluk projelerine yer verilecektir. 

 

 https://www.youtube.com/watch?v=MKSjQ8s5fzA 

 https://www.instagram.com/tv/CQQ1ZbRjiTs/ 

 

Anahtar Kelimeler: Diş Sağlığı, Topluma Katkı 
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MATERYAL VEYÖNTEM 

Araştırmanın Türü 

Bu çalışma Atatürk Üniversitesi Bilgisayar Programcılı Bölümü Gönüllülük Çalışmaları dersi 

kapsamında yürütülen bir Toplumsal Duyarlılık Projesi’dir. 

Araştırmanın Yapıldığı Yer ve Zaman 

Proje, proje ekibi tarafından projede sunulan 3 aylık süre içerisinde gerçekleştirilip 

sonuçlandırılmıştır. Eğitim 3 Haziran 2021 tarihinde Zoom üzerinden yapılmıştır.  

Projenin Uygulanışı 

"Maskeli Dişler, Mutlu Gülüşler" projesi iş paketleri aşağıdaki şekildedir;  

 Eğitim verilecek okulun tespit edilmesi ve gerekli izinlerin alınması,  

 Eğitim planlamasının yapılması,  

 Gerekli alımların yapılması,  

 Eğitimin gerçekleştirilmesi,  

 Minik öğrencilere hediyelerinin verilmesi, 

 Proje esnasında alınan karelerle proje hikayesinin oluşturulması.  

 Düzenlenen video kliplerin Üniversitemizin sayfası ve sosyal medya hesaplarında, 

Tortum Meslek Yüksekokulunun hazırladığı e-bültende ve youtube kanalında 

yayınlanması. 

 

Proje sürecini anlatan videolar okulumuzun ve öğrencilerin sosyal medya hesaplarında, 

yüksekokulumuzun youtube kanalında yayınlanmış ve böylece geniş kitlelere ulaşması 

sağlanmıştır. Ayrıca Tortum Meslek Yüksekokulu olarak öğrencilerimizin çıkardığı e-bülten 

sayımızda da toplumsal sorumluluk projelerine yer verilecektir. 

   

 https://www.youtube.com/watch?v=MKSjQ8s5fzA 

 https://www.instagram.com/tv/CQQ1ZbRjiTs/ 

 

 Bu proje Atatürk Üniversitesi Toplumsal Duyarlılık Projeleri tarafından desteklenmiştir. 
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PROJE UYGULAMASINA AİT GÖRSELLER 

Proje sürecini anlatan videolar okulumuzun ve öğrencilerin sosyal medya hesaplarında, 

yüksekokulumuzun youtube kanalında yayınlanmış ve böylece geniş kitlelere ulaşması 

sağlanmıştır. Ayrıca Tortum Meslek Yüksekokulu olarak öğrencilerimizin çıkardığı e-bülten 

sayımızda da toplumsal sorumluluk projelerine yer verilecektir. 

   

 https://www.youtube.com/watch?v=MKSjQ8s5fzA 

 https://www.instagram.com/tv/CQQ1ZbRjiTs/ 

                             

                              

Şekil 1. Diş Bakım Setlerinin Satın Alınması 
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Şekil 2. Diş Bakım Setlerine Logoların Yapıştırılması 

 

 

Şekil 3. Eğitimden Görüntüler 
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Şekil 4. Diş Bakım Setleri Dağıtılırken 
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Şekil 4. Okul Müdürüyle Bir Kare 
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SONUÇLAR 

Atatürk Üniversitesi Tortum Meslek Yüksekokulu Bilgisayar Programcılığı 2. sınıf 

öğrencileri Gönüllülük Çalışmaları dersi kapsamında diş sağlığı üzerine Rize Çayeli Fikri Keçeli 

İlkokulunda Diş Sağlığı üzerine çevrimiçi bir eğitim düzenlenmiştir. 

 

Proje sürecini anlatan videolar okulumuzun ve öğrencilerin sosyal medya hesaplarında, 

yüksekokulumuzun youtube kanalında yayınlanmış ve böylece geniş kitlelere ulaşması 

sağlanmıştır. Ayrıca Tortum Meslek Yüksekokulu olarak öğrencilerimizin çıkardığı e-bülten 

sayımızda da toplumsal sorumluluk projelerine yer verilecektir. 

   

 https://www.youtube.com/watch?v=MKSjQ8s5fzA 

 https://www.instagram.com/tv/CQQ1ZbRjiTs/ 

 

Projemizi destekleyen Atatürk Üniversitesi Toplumsal Duyarlılık Projeleri Uygulama ve 

Merkezi’ne teşekkür ederiz. 
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