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ONSOz

Pandemi nedeniyle egitimi uzaktan siirdiriiyor olmamiz, 6grencilerimizin alisik olduklari
ortamin disinda kalmis olmalari nedeniyle yalnizlasmaya neden olmaktadir. Bu da 6grencilerimizin
gelecek kaygilarini arttirmaktadir.

Buradan hareketle, hazirlanan Saglik Bilimleri Fakiltesi Beslenme ve Diyetetik Bolimu
Mezunlari Deneyim Paylasimi toplumsal duyarlilik projesi ve bu proje kapsaminda gerceklestirilen
etkinligin amaci Saglik Bilimleri Fakdiltesi Beslenme ve Diyetetik Bolimiinden son 10 yil icinde mezun
olmus 3 mezunun bir panel ortaminda bir araya getirilmesi ve deneyimlerini paylasmalarini

saglamaktir.



OZET

Bir yili askin siiredir tim diinyanin etkisi altinda oldugu pandemi nedeniyle egitimi
uzaktan surduriiyor olmamiz ve bu nedenle 6grencilerimizin yalnizlasmasi ve artan gelecek kaygilari ve
stresleri projenin gerekcesini olusturmaktadir. Bu proje ve proje kapsaminda gerceklestirilen panel
araciligiyla pandemi nedeniyle egitimin uzaktan siirdiigli bu gilinlerde Saglik Bilimleri Fakdltesi
Beslenme ve Diyetetik Bolimi Ogrencilerine ve is arama siirecindeki mezunlara calisma hayatina
atilmis 3 mezunun yol gosterici olmasi amaclanmistir.

Proje kapsaminda diizenlenen cevrimici panel Atatiirk Universitesi resmi youtube kanalinda
canli olarak yayinlanmistir. Boylece bugiine kadar ulasilan 6grenci kitlemize ek olarak ilerleyen
sureglerde de izlenmesi mimkiin oldugundan genis toplum kitlelerine ulasma potansiyeline sahip
olarak toplumsal katkisi glinden gline artacaktir.

Bu proje Atatlirk Universitesi’nin sagladigl destekle, Toplumsal Duyarlilik Projesi olarak,

gerceklestirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Beslenme ve Diyetetik, Mezun, Deneyim, Paylasim



MATERYAL VE YONTEM

Arastirmanin Tiirii

Bu ¢alisma bir Toplumsal Duyarlilik Projesi’dir.

Aragtirmanin Yapildigi Yer ve Zaman
Proje ekibi tarafindan 01.03.2021-31.05.2021 tarihleri arasinda c¢evrimici olarak
gerceklestirilmistir. Proje kapsaminda gergeklestirilen panel Atatiirk Universitesi resmi youtube

kanalinda canlh olarak yayinlanmistir.

Projenin Uygulanisi

Projenin uygulanmasi siireci, proje basvuru stirecinde belirtildigi gibi gergceklesmistir. Bu

cercevede proje kapsaminda izlenen slireg asagidaki gibi gerceklesmistir.

1. Asama: Universitemiz Saglik Bilimleri Fakiiltesi dekanhgi ile gorisilerek Saglik
Bilimleri Fakiltesi Beslenme ve Diyetetik Bolimu 6grencilerine yonelik
gerceklestirilecek panele katilmasi icin dekanlik tarafinda énerilen isimler ve iletisim
bilgileri alinmistir.

2. Asama: Saglik Bilimleri Fakiltesi tarafindan 6nerilen mezunlar ile iletisim kurulmus
ve kendileri panele davet edilmistir. Yapilan davet sonucunda panelin
gerceklestirilecegi giin ve saatte katilim saglayabilecek 3 mezunumuzun katilimi
konusunda kendileriyle uzlasma saglanmistir.

3. Panele davet edilen Saglik Bilimleri Fakiltesi mezunlari ile gevrimigi platformda 6n
gortisme yapilmistir. Gorlisme kapsaminda mezunlarimiz ile canli yayinda neler
konusulacagl, mezunlarimiza sorulacak sorular ve canh yayinin akigina iliskin
bilgilendirme yapilmistir.

4. Panelin duyurulmasi icin afis tasarimi yapilmistir (Sekil 1). Tasarlanan afis
atauni.edu.tr adresinde etkinlikler bélimiinde, Atatiirk Universitesi sosyal medya
hesaplarinda, Kariyer Planlama ve Mezun izleme Uygulama ve Arastirma
Merkezi’'nin Sosyal Medya hesaplarinda yayinlanmistir. Ayrica afis Saglik Bilimleri
Fakiiltesi dekanligina UBYS kanaliyla génderilerek, fakiilte 6grencilerine ve dgretim
Uyelerine  duyurularak yaygin etkisinin  arttinlmasina  yonelik calisma
sardirulmastar.

5. Panel 03.02.2021 tarihinde saat 11:00'de gerceklestirilmis, canli yayin 1 saat 30
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dakika stirmistar.
Canl yayinin kaydina Geng Mezunlarimizin Deneyim Paylasimi Panel- XVII Saghk
Bilimleri Fakiltesi Beslenme ve Diyetetik Bolimi Mezunlarn) bashg altinda

https://www.youtube.com/watch?v=0TFiz4|08ul&list=PL7pP0ZGcQ5hBvUBcQQA

m9IvVtpc2Cv9C0&index=3 linkinden Atatiirk Universitesi resmi youtube kanalindan

erisilebilmektedir (Sekil 2).

Saglik Bilimleri Fakultesi Beslenme ve Diyetetik Bolimi Mezunlari yayininin yaygin
etkisinin arttiriimasi icin yayinin linki Kariyer Planlama ve Mezun izleme Uygulama
ve Arastirma Merkezi’nin Sosyal Medya hesaplarinda yayinlanmustir.

Saghk Bilimleri Fakiltesi Beslenme ve Diyetetik Bolimi Mezunlari Deneyim
Paylasimi toplumsal duyarlilik projesi kapsaminda gerceklestirilen cevrimici panelin
yayginlastiriimasi ve toplumsal etkisinin arttirilmasina yonelik ¢alismalar devam

etmektedir.


https://www.youtube.com/watch?v=0TFiz4l08uI&list=PL7pPoZGcQ5hBvUBcQQAm9IvVtpc2Cv9C0&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=0TFiz4l08uI&list=PL7pPoZGcQ5hBvUBcQQAm9IvVtpc2Cv9C0&index=3

PROJE UYGULAMASINA AIT GORSELLER

Genc
Mezunlarimizin
Deneyim Paylasimi
Panel — VI

Geng mezunlarimizin deneyimlerini 6grencilerimizle paylasacaklari
paneller serisinin altincisinda konugmacilarimiz
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii Mezunlari

Program

17.00 - 17:10 Acihs Konusmasi

1710 - 18:00 Genc¢ Mezunlarimizin Deneyim Paylasimi
Moderatorler

Dog. Dr. Neslihan KULOZU UZUNBOY
Doc. Dr. Besim YILDIRIM

Panelist Gen¢ Mezunlarmz

Prof. Dr. Omer COMAKLI
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Ashhan TEKIN / Diyetisyen (Dietworks / Tower Pilates )

Elif UZUN / Diyetisyen(Erzurum Boélge Egitim ve

Aragtirma Hastanesi)
Giilcan KAHYA / Diyetisyen (Atatiirk Universitesi Dog. Dr:Nesihan KULOZO UZUNBOY Do Dr. Besia YILDIRDM
Arastirma Hastanesi) /
a" 4\; a ‘a
18.00-18.20 Soru & Cevap ~ :
18.20- 18-30 Kﬂpam§ Asliban TERIN Elif UZUN Gitlean KAHYA
@ YouTube «encanL
https://wwwyoutube.com
/ataturkuniversitesi

Diizenleyen: Kariyer Planlama ve Mezun Izleme

Uygulama ve Arastirma Merkezi PAN E L

CEVRIMICI
03 SUBAT 2021
Atatiirk I , CARSAMBA

Universitesi . o Atunioss 17.00 - 18.30

Sekil 1. Beslenme ve Diyetetik Bolimi Mezunlarinin Deneyim Paylasimi Afisi.



Popliler sohbet mesajlarinin tekrar ~

Canli sohbet tekrar oynatiliyor. Canli yayin
sirasinda goriinen mesajlar burada gosterilecek.

o Atatiirk Universitesi Kariyer Merkezi Instagram
Hesabi: https:/instagram.com/ataunikariyer?i...

: Kariyer Merkezi Twitter Hesabi: https://twitter.com/

Nesthan Kulbzii Ununboy &% ataunikariyer?s=21

o Atatiirk Universitesi Sevgili katilimeilar,
mezunlarimiza yonelik sorularinizi buradan
yoneltebilirsiniz. Sorulariniz etkinligin ilerleyen
bolimlerinde yanitlanacaktir.

Atatiirk Universitesi Sosyal Medya Hesaplarimiz:

Atatiirk Universitesi Twitter: https:/twitter.com/
atauni1957 Instagram: https:/www.instagram.co
m/atauni1957/ Facebook: https://www.facebook.c
p :

R 31:19/1:30:55 om/atauni19s/

o Naime Kuldzii merhabalar herkese hayirli yayinlar

selamlarimla

Geng Mezunlarimizin Deneyim Paylasimi Panel - VI (Beslenme ve Diyetetik Bolimi
Mezunlari)

Nurdan Omeroglu lyi yayinlar :)

1.049 gbriintiileme 933 &lo P PAYLAS =i KAYDET ...

Sekil 2. Beslenme ve Diyetetik Bolimi Mezunlarinin Deneyim Paylagimi Etkinliginden bir

goruntad.



SONUGCLAR

Proje kapsaminda Saglik Bilimleri Fakiltesi Beslenme ve Diyetetik Bolimi Mezunlar
Deneyim Paylagimi Paneli 30.7.2021 tarihi itibariyle 1.049 defa gorintilenmistir. Yayin, Saglik
Bilimleri Fakiltesi Beslenme ve Diyetetik Bolimi Fakultesi 6grencilerinin ve Saglk Bilimleri
Fakiiltesi Fakiiltesinde okumak isteyen liseli grencilerin faydalanmasi icin Atatiirk Universitesi
resmi youtube kanalinda erisilebilir durumdadir.

Projemizi destekleyerek 6grencilerimize ve 6grenci adaylarimiza yonelik dnemli bir
paylasim ortami saglamamizi destekleyen Atatiirk Universitesi Toplumsal Duyarlilik Projeleri

Uygulama ve Arastirma Merkezi’'ne tesekkir ederiz.



